


LA TOUR DES SENS

SPA & BIEN-ETRE

INSPIREZSEXPIREZ.

VOUS ETES AU BON ENDROIT.

Il existe des heux que Lon wisite. ..
et d’autres que Lon ressent profondément.
Ici, le temps ralentit.
Le corps relache.

L’esprit respire.

C’est en Ardéche, dans un cadre préservé au cceur

de la nature que le Domaine de Chalvéches, Hotel & SPA****

VOLUS OUVre S€s PUTT.&S;.

Notre SPA est aménagé dans une tour en pierres
datant des années 1870.

C’est dans ce lieu atypique et calme, surplombant
la vallée ardéchoise, ciue NOus vous proposons

nos soins de bien-étre.

Au SPA “La Tour des Sens™, I'expertise est au coeur
de nos mains. Nous mettons tout en ceuvre pour que

vous passiez un moment hors du temps.

Chaque soin est pensé pour offrir une expérience
unique, ot le corps et lesprit se reconnectent
dans une harmonie profonde.,

PRETS A VIVRE UNE PARENTHESE D’EXCEPTION A NOS COTES ?

Nous vous souhaitons un agréable séjour.

Léquipe du SPA
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LA TOUR DES SENS

SPA & BIEN-ETRE

LE MASSAGE SIGNATURE

Le moment que l'on ne veut pas voir s arréter.

Inspiré par ce mot portugais évoquant la sensation
douce et profonde d’'un instant que 'on ne souhaite
jamais voir s'arréter...

‘ Saudade est un massage immersif imaginé au ceeur
de la Tour des Sens, né de 'expertise, de 'intuition
et de la sensibilité de nos praticiennes,

Lent, enveloppant et profondément relaxant,
il libere les tensions, détend les muscles en profondeur
et invite a une reconnexion émotionnelle.

Chaque geste est une parenthese.
Chaque respiration, un retour a soi.
# Chaque instant, un vovage intérieur.

« Une expérience unique,
- S
. pour un moment que ['on ne veut pas voir sarréter.

s
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fZ R
EN SOLO EN DUO
90 MIN 90 MIN

150 € | 240 €

5 SUR RESERVATION







g LA TOUR DES SENS

SPA & BIEMN-ETRE

NOS PRESTATIONS MASSAGES

Chaque soin est une invitation a ralentir, & relGcher,
a revenir a ['essentiel.

ETREINTE CALIFORNIENNE

Des mouvements fluides et enveloppants
pour reldcher les tensions, apaiser le mental

60 MIN | 95 €

SOUFFLE DES LAGONS

Inspiré du lomi-lomi hawaien, ce massage
réalisé avec les avant-bras reproduit le rythme

60 MIN | 95 €

et d'harmonie profende.

VOILE D'ORIENT

Un voyage sensoriel aux inspirations orientales
alliant lenteur, chaleur et étirements doux
pour denouer les tensions et libérer 'esprit.

60 MIN | 95 €

ANCRAGE

Un massage profond et enveloppant qui cible 60 MIN | 95 €
les tensions musculaires et énergétiques.

retrouver force et stabilité intérieure.

SIMPLEMENT VOUS

Une prestation entiérement personnalisée
selon vos besoins, vos tensions et I'énergie
du moment. Votre corps, votre rythme,
notre écoute.

60MIN | 85 €

HUILE & RITUEL PERSONNALISI

Tousnos massages sont réalisés avec une huile végétale douce,
En option : huile chaude, huile froide ou macérat d'huiles essentielies
conguspécialement pour vous et pour votre moment. SUPPLEMENT

et inviter le corps a un profond lacher-prise. DUO 60 MIN | 170 €

des vagues pour une sensation de bien-étre DUO B0 MIN | 170 €

DUO 60 MIN | 170 €

Idéal pour relacher les points de pression, DUO 60 MIN | 170 €

DUO 60 MIN | 170 €

10°€



LA TOUR DES SENS
SPA B BIEN-ETRE

RITUELS DE DETENTE PROFONDE

Des soins complets pour relacher les tensions,
rééquilibrer et se reconnecter @ Soi.

CHALEUR MINERALE

MEI.SS{-IEE relaxant aL_Jx pierres vnl_can:qu% chaudes SOMIN | 120 €
qui dénoue les tensions musculaires en profondeur,
favorise la circulation et procure un lacher-prise total,

I

DOUCEUR MATERNELLE

0 115 €
Soin cocooning spécialement pensé pour la future maman. 20 MM 15 €

Massage profond, enveloppement du ventre aux actifs
nourrissants et pose de masgue pour un moment de
douceur et de connexion unique.

Reserve aux fermmes enceintes de 4.0 & mais.

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE ENERGETIQUE

Soin énergetique baseé sur les zones reflexes du pied.
Il permet de libérer les tensions, rééquilibrer le corps
dans sa globalité et relancer I'energie vitale.
Un véritable soin de rééquilibrage profond.

45 MIN | 90 €

SOUFFLE DES CEVENNES

Rituel signature inspiré des terres du Sud et de 'Ardéche.
Ce soin associe pochons chauds de grains de lavande

et de sel de I'Himalaya, huile relaxante et étirements doux
pour relacher profondément le corps et apaiser l'esprit,

90 MIN

OPTIONS SENSORIELLES
Q Tous nos massages sont réalisés avec une huile végétale douce:

En option - huile chaude, huile froide ou macérat d'huiles essentielles
personnalisé selon votre moment. SUPPLEMENT | 10 €
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|
EXPERIENCES A LA BOUGIE

Des soins enveloppants ou la chaleur de la cire fondue

rencontre des univers olfactifs profonds et sensoriels.

Equilibre & reconnexion

Une composition fraiche et raffinée aux
notes aromatiques et florales, pensée pour
retrouver calme intérieur et quilibre
corps-esprit.

Lavande, eycalyprus et géranium.

LACHER-PRISE

Apaiser le mental

Des notes boisées et délicatement fruitées
qui invitent a ralentir, respirer et relacher les
tensions. Une parenthése suspendue pour
retrouver un souffle nouveau.

Orange douce, angélique, bois precieux.

RECONFORT
Cocon chaleuretx

Une bougie gourmande et enveloppante
aux accents vanillés et ambrés.

Une sensation de douceur profonde qui
rappelle les souvenirs réconfortants et les
instants cocooning.

Orange, cannelle, caramel, vanille, féve tonka.

VOILE D'ORIENT

Sensualité ambrée

Un univers chaud et envolitant mélant ambre,
bois précieux, vanille et muses délicats.

Une expérience profonde et sensuelle
inspirée des rituels orientaux,

Ambre gris; santal, vétiver, patchoull

muscs blancs

FLEUR D'ORANGER

Douceur méditerranéenne

Une senteur solaire et apaisante qui
enveloppe le corps dans une sensation
de calme absolu.

Comme une fin de journée d'été
bercée par la chaleur du Sud.

Petit grain, fleur &' oranger, mel,

FLEURS DES ILES

Evasion solaire

Des notes chaudes et exotiques de tiaré,
jasmin et ylang-ylang pour un véritable
voyage sensoriel,

Une invitation a |'évasion et au
lacher-prise.

Soble chaud, ylang-ylang, tiaré, jasmin.

JASMIN BLANC
Volupeé florale

Une senteur florale intense et captivante,
inspirée de la haute parfumerie.

Le jasmin dévoile ici toute sa sensualité
dans une expérience élégante et addictive.

Jactnthe, fasmin, rose, musc, bois de gakac

MASSAGE A LA BOUGIE

O 60 MIN |

120 € BOMIN | 140 €

Chaque experience est réalisée avec la senteur de votre choix.,
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\
SOINS VISAGE SIGNATURE

Des soins experts, inspirés par la nature et la sensorialité florale,
pour révéler l'éclat et la beauté de votre peaut.

';'—-_",_' ROSEE MATINALE 25MIN | 60€
i Eclat immédiat

qi Soin express illuminateur pensé pour réveiller
I'éclat naturel de la peau, hydrater et offrir

un effet bonne mine instantané.

Un moment frais et délicat pour retrouver
lumiére et douceur.

SOUFFLE BOTANIQUE SOMIN | 90€
Soin personnalise

Soin profondément rééquilibrant qui s'adapte

aux besoins de votre peau et du moment.
Nettoyage, massage du visage, gestuelles drainantes
et actifs floraux pour retrouver fraicheur,
apaisement et oxygénation.

Rituel anti-dge

Rituel profond alliant gestuelles liftantes,
massage du dos et soin visage régénérant.
Pensé pour lisser les traits, redonner éclat
et tonicité tout en offrant une véritable
reconnexion a soi.

LA BEAUTE EST UN RITUEL,
PRENEZ LE TEMPS DE VOUS.
Chaque soin est réalisé avec des produits floraux
et naturels, sélectionnés pour leur efficacité et leur douceur.

RENAISSANCE FLORALE
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SOINS CORPS SIGNATURE

Des rituels inspirés par la nature et la sensorialité,

pour une peau douce, nourrie et revitalisée.

JARDIN D'ETE 2o MIN 5

GOMMAGE CORPS VEGETAL

Gommage corps végeétal au thé vert.
Une exfoliation douce et fraiche qui laisse
la peau lisse, lumineuse et délicatement

veloutée,

JARDIN MINERAL o

- J
RITUEL CORPS RECONFORTANT

Rituel corps réconfortant associant le gommage
Jardin d'Eté, un enveioppement minéral nourrissant
ainsi qu'une pose de masque visage pour une
relaxation profonde.

Une parenthése enveloppante inspirée des éléments
naturels pour relacher le corps et retrouver douceur
et confort.

— —

ECLAT BOREAL T

RITUEL CORPS TONIFIANT

Soin revitalisant et raffermissant aux notes fruitées

et gourmandes.

Ce rituel associe exfoliation du corps et enveloppement
tonifiant pour lisser la peau et réveiller son éclat naturel.

N = - =— =

| LA BEAUTE EST UN RITUEL,

' PREMNEZ LE TEMPS DE VOUS, |
Chaque soin est réalisé avec des produits floraux

et naturels, sélectionnés pour leur efficacité et leur douceur.
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RITUEL HAMMAM

Des rituels inspirés par la nature et la sensorialité,
Des rituels inspirés par la nature et la sensorialit
pour une peau douce, nourrie et revitalisée.

EVEIL D'ORIENT S| 5ok

GOMMAGE AU SAVON NOIR

Gommage traditionnel au savon noir et gant Kessa
réalisé dans le hammam pour exfolier la peau en profondeur
et révéler son éclat naturel.

ESCALE D'ORIENT | GOMIN | 105¢€

GOMMAGE & MASSAGE

Rituel comprenant un gommage traditionnel au savon noir
dans le hammam, suivi d'un massage relaxant a I'huile chaude
pour nourrir la peau et relacher les tensions.

VOILE DE MARRAKECH '_ 80 MIN | 145 €

GOMMAGE, ENVELOPPEMENT & MASSAGE
Gommage traditionnel au savon noir, enveloppement
nourrissant puis massage relaxant a I'huile chaude

pour une peau satinée et un profond lacher-prise.

SULTAN DES SENS 20MN | 205€

RITUEL HAMMAM COMPLET -

Le rituel hammam complet : gommage traditionnel,
enveloppement onctueux et massage prolongé pour
une véritable parenthése orientale et sensorielle.

OPTION SENSORIELLE

Tous nos rituels hammam peuvent étre réalisés avec notre SUPPLEMENT
bougie de massage a I'ambre et au bois de santal, inspirée

ot [ des senteurs de Marrakech, pour une expérience encore 10 €
plus enveloppante et sensorielle.




A TOUR " DES SENS
SPA & BIEN-ETRE

Une immersion sensorielle pensée comme

”
] O l I R N E E une véritable parenthése de bien-étre en Ardéche.

Entre chaleur du hammam, soins profonds, instants

I M M E R S I O N de détente au bord de la piscine et douceur du Domaine,

cette journée invite a ralentir, respirer et se reconnecter

_ pleinement a soi.
10HOO - 18HOO
Idéal lors de vos vacances dans la région ou si vous

séjournez au Domaine, pour vivre une expérience

compléte et inoubliable.

INCLUS DANS L'EXPERIENCE

Accueil avec boisson signature du spa

245 €

Transat réservé au bord de la piscine / PERSONNE

Acces spa & piscine toute la journée

Peignoir & serviettes fournis
Gommage corps au hammam le matin
Déjeuner au Domaine (plat, dessert & un soft)

Pause douceur & boisson signature
servies 1'aprés—midi au spa DISPONIBLE EGALEMENT
Soin visage & massage signature 80 min EOLILLY R[M”f'\ s
DE T HOTEL

Offres non cumulables avec d'autres promotions.

f/-.(/;}\ Réservations obligatoires — Sous réserve de disponibilité.
|
KZ/
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Offrez-vous une parentheése exclusive
au cceur des Cévennes.

Entre chaleur du spa, vue sur les montagnes
et douceur d’'un moment suspendu,
lachez prise et vivez une expérience

intimiste hors du temps.

L’EXPERIENCE

Privatisation du spa pendant 2h
Acces jacuzzi, sauna & hammam
Planche de charcuterie & fromages
Assiette de fruits frais

Coupe de champagne ou cocktail
signature sans alcool

Ambiance intimiste au cceur des Cévennes

TARIFS

190 €

POUR 2 PERSONNES
EXPERIENCE SPA PRIVATIVE 2H

340 €

POUR 2 PERSONNES
EXPERIENCE COMPLETE
AVEC MASSAGE DUO 60 MIN

OPTION MASSAGE DUO 60 MIN
+150 €

CRENEAU UNIQUE : 19H30 - 21H30

ACCESSIBLE AUX RESIDENTS DU DOMAINE
AINSI QU'AUX VISITEURS EXTERIEURS, SUR RESERVATION.



LA TOUR DES SENS
SPA & BIEN-ETRE

4 FORFAITS* / PACKAGES”

yELS

. a
Al 1
i\ 3

f

;  MATIN ZEN

UN MOMENT DE DETENTE POUR
BIEN COMMENCER LA JOURNEE

|
125€ /pers | 210 € /2 PERS

Petit-déjeuner au bord de la piscine
Massage duo 60 min
Acces spa

Acces piscine (de mai a septembre)

Prenez le temps de vous reconnecter a l'essentiel

dans un cadre paisible et inspirant.

ESCALE BIEN-ETRE

= LINE PAUSE SENSORIELLE ET GOURMANDE
= AU CCEUR DU DOMAINE
185 € /2 PERS

. - 100 €/ pers

Soin du visage ou massage relaxant 30 min

=== Acces spa & piscine

Déjeuner au Domaine (plat, dessert et une boisson)

= ]

Cocktail ou soft du spa offert

Offrez-vous une parenthése de bien-étre et de plaisir,

I'JIJ.'H' VOUS TESSOUTCET I,fh'rt"a'lH(’i‘.?h"?i'F.

*HORS RESERVATION HOTEL
i) d Réservations obligatoires - Sous réserve de disponibilité.
Offres non cumulables avec d'autres promotions.



ACCES SPA & PISCINE

Concu pour votre bien-étre
ou la nature et la tranquillité ne font qu'un.

ACCES AU SPA

: 25 €
PAR PERSONNE
LOCATION DE TRANSAT 75 €
LA JOURNMEE
LOCATION DE BED 60 €

LA JOURNEE - POUR 2 PERSONNES

Sur réservation — Pour les personnes extérieures a I'hotel.

INCLUS DANS L’EXPERIENCE

Jacuzzi
Sauna dans sa voite en pierre (chaleur séche)
Hammam dans la tour (chaleur humide)
Espace tisanerie

Serviettes, peignoirs et chaussons

HORAIRES D’OUVERTURE

SPA (JACUZZI, SAUNA, HAMMAM) SOINS & MASSAGES
De 9h30 a 18h30 De 9h00 a 20h00
Lundi au dimanche Lundi au dimanche

gy

Pour toute réservation ou question,
vous pouvez contacter l'équipe du spa.
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LA TOUR DES SENS
SPA & BIEN-ETRE

CONDITIONS
GENERALES

MR

ARRIVEE AU SPA

Afin de profiter pleinement de votre soin, nous vous recommandons
d’arriver a la réception du spa 5 a 10 minutes avant le début de votre rendez-vous.

Tout retard ne pourra malheureusement pas entrainer une prolongation du soin.

RESERVATION

Nous vous conseillons de réserver vos soins a l'avance

afin de bénéficier des créneaux souhaités.

ANNULATION

Toute annulation non signalée au minimum 24h a I'avance

pourra entrainer la facturation du soin réservé.

GROSSESSE

Des soins adaptés nont proposés aux femmes enceintes
a partir du 4° mois de grossesse jusqu'a terme.
N'hésitez pas & demander conseil a I'équipe du spa

afin de choisir le soin le plus approprié.

CONDITIONS DE SANTE

Merci de nous signaler tout probléme de santé, allergie ou blessure
pouvant influencer le déroulement de votre soin.

ESPACE SBA

Les enfants de moins de 18 ans doivent étre accompagnés d’un adulte
dans les espaces sauna, hammam et jacuzzi.
Nous vous remercions également de respecter le calme et la tranquillité des lieux.

= i ¥
S

Notre équipe est a votre disposition pour toute question.

Nous vous souhaitons un agréable moment de bien-étre.



LA TOUR DES SENS
SPA & BIEN-ETRE

PRENEZ LE TENMEPS DE:.

B CONCENTRER.
RESPIRER:
RALENTIR.

RESSENTIR.

0 G,

ey

Et si chaque instant devenait
une invitation a revenir a soi...

MERCI D’AVOIR VECU
L’EXPERIENCE

LA TOUR DES SENS
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SPA & BIEN-ETRE

ACCES AU SPA
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Nimes sur Céze

Avignon

Spa La Tour des Sens
Domaine de Chalvéches
Quartier Chalvéches
07230 Faugeres

04 753576 16

¢ | <o

spadomainechalveches@hotmail.com

@domainedechalveches

Domaine de Chalvéches
Hbétel de Charme en Ardéche / Sud France

=/ (@)

AU CCEUR DE L'ARDECHE

Une parenthése de bien-étre dans un cadre naturel d’exception.

Bourg
St Andéol

» PBolléne
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