


INSPIREZ, EXPIREZ, VOUS ETES AU BON ENDROIT...

C'est en Ardeche, dans un cadre préservé au coeur de la nature que
le Domaine de Chalvéches, Hbtel & SPA**** vous ouvre ses portes.

Notre SPA est aménagé dans une tour en pierres datant des années
1870. C'est dans ce lieu atypique et calme, surplombant la vallee
Ardéchoise que nous vous proposons nos soins de bien-étre.

Au SPA "La Tour des Sens", |'expertise est au cceur de nos mains.
Nous mettons tout en ceuvre pour gue vous passiez un moment
hors du temps. Nos soins signés Pure Altitude sont la garantie
d'une efficacité et d'une expérience sensorielle unique.

Préts a vivre une parenthése d'exception a nos cotés ?
Nous vous souhaitons un agréable séjour,

L'équipe du SPA

Inhale, Exhale, You are in the right place...
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Ready to take a break by our side ?
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TOUS NOS SOINS
PEUVENT ETRE REALISES
EN SOLO OU EN DUO*




MASSAGES DU MONDE /

Instant Cocooning

Massage Californien invitant a la relaxation et au lacher-prise, grace a des
mouvements fluides et enveloppants. Il permet de soulager les tensions les
plus profondes pour une détente totale.

Sérénité des lagons

Venu d'Hawaii, le massage lomi-lomi est effectué avec les avant-bras. |l
reproduit les mouvements des vagues de 'océan et prodigue une agréable
sensation de bien-étre et de détente.

Color of India

Massage Ayurvédique qui s'inspire des traditions indiennes. Grace a ses
mouvements toniques, il permet un rééquilibrage énergétique.

Simplement vous

Massage 100% personnalisé selon vos envies, que |'on adapte selon votre
besoin du moment.

25min - 60€ 50min - 95€ 80min - 120€



Stone harmonie

Relaxant et détoxifiant, ce massage délie les zones de tensions
musculaires grace a l'alliance des pierres volcaniques chaudes et des
manoceuvres manuelles profondes.

Massage a la bougie

Massage chaleureux et enveloppant au parfum "Fleur de Neige", univers
olfactif signature de Pure Altitude.

Massage Future Maman

Massage enveloppant et relaxant pour le bien étre de Maman et Bébé
avec un enveloppement du ventre tout en douceur. Réservé aux femmes
enceintes de 4 a 8 mois.

Réflexologie plantaire

Massage reposant sur le principe de correspondance entre la zone réflexe
du pied et certains organes du corps. Il s'effectue par de l'acupression,
afin de débloquer le corps de ses tensions et libérer ['énergie.
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SOINS VISAGE PAR PURE ALTITUDE / I ACE CARE

Soin "Eclat de Givre"

Soin express, effet bonne mine, pour un coup d'éclat instantane.

Soin "Bol d'Oxygene"  50min - 90€

Pour elle ou pour lui, ce soin s'adapte a votre type de peau et ses
besoins du moment. Le massage profond du visage apporte relaxation
et bien-étre.

Soin "Séve de Vie"

Rituel complet débutant par un massage du dos, suivi d'un soin visage
ayant pour but de lisser la peau, illuminer le teint et activer la
régenération cellulaire,

Soin "Lift Alpes"

Soin anti-age par excellence, il active la microcirculation,
redonne du galbe au visage en agissant sur |'élasticité de la
peau.



Prenez soin
de votre peau
cet été avec
I’Edelweiss !




SOINS CORPS PAR PURE ALTITUDE / ©

Gommage "Cristaux de Neige"

Ce gommage revigorant permet par ses fins cristaux de sucre d'exfolier
votre peau tout en douceur. L'huile de noisette laisse la peau douce et
veloutée.

Soin "Blanc comme Neige"

Véritable cocon de bien-étre et de relaxation, ce soin débute par un
gommage du corps "Cristaux de Neige" puis se poursuis avec un
enveloppement onctueux "Comme la Neige" pour une action ultra-
nourissante.

Soin "Lift Alpes"

Gourmand et vivifiant, ce soin anti-age débute par un gommage corps
"Cristaux de Neige" puis se poursuis par un enveloppement Cassis et
Cranberry pour une action lissante et raffermissante.

Soin "Energétique des Alpes"

Massage drainant et décontractant, associant des manceuvres manuelles
a des pochons gorgés de sels d'Himalaya et de plantes de montagnes.
Elimine les toxines et permet de retrouver énergie et vitalité,



RITUELS / &2

Voyage Sensorie

Gommage corps 25min + Massage corps 25min
Gommage corps 25min + Massage corps 50min

Parenthése Douceur

Massage corps 25min + Soin visage "Eclat de Givre" 25min
Massage corps 50min + Soin visage "Eclat de Givre" 25min
Massage corps 25min + Soin visage "Bol d'Oxygene" 50min

Rituel Cocooning

Massage corps a la bougie Pure Altitude 80min + Soin visage "Bol
d'Oxygene" 50min

Rituel Hammam

Ce rituel commence par un véritable gommage dans le Hammam suivi d'un
enveloppement onctueux et d'un massage de 25 ou 50min pour vous faire
voyager en dehors de nos frontieres.



RITUEL
HAMMAM

80min - 170€ 120min - 205€

Ce rituel commence par un véritable gommage dans le Hammam suivi d'un
enveleppement onctueux et d'un massage de 25 ou 50min pour vous faire
voyager en dehors de nos frontieres.

This ritual begins with a real scrub in the Hammam, followed by a creamy body
wrap and a 25 or 50-min massage to take you on a journey beyond our
borders



FORFAITS® /

Matin Zer

Dans un espace dédié au bien-étre, venez
profiter d'un moment de détente (sur
réservation)

-Petit déjeuner au bord de la piscine
-50min de massage en duo

-Acces au SPA

-Acces piscine de mai a septembre

Escale bien-étre

90€ - 1PERS 175€ - 2PERS

Venez profiter d'une pause sensorielle et
gourmande au Domaine, juste le temps
qu'il vous faut pour vous évader. Sur
réservation et valable uniquement de Mai @
Septembre.

-Soin du visage ou massage de 25min
-Acces SPA et piscine

-Formule déjeuner sur place au Domaine
(plat, dessert et une boisson)

*Hors réservation Hotel /



ACCES SPA & PISCINE

Un espace de bien-étre ou nature et tranquillité ne font plus qu'un.

Jacuzzi

Sauna dans sa voute en pierre (chaleur seche)
Hammam dans la tour (chaleur humide)
Espace tisanerie

Prét de serviettes, peignoirs et chaussons

L' acces au SPA vous est offert durant votre séjour au domaine

Du 1er avril au 30 septembre et vacances scolaires
Du lundi au dimanche

10h00 a 13h00 et 15h a 19h

Du 1er au 31 octobre :
Vendredi de 15h00 a 19h00

Samedi et dimanche de 10h00 a 13h00 et 15h00 a 19h00
Lundi de 10h00 a 13h00



Conditions générales /

Votre arrivée au spa / /

Afin de profiter pleinement de votre soin, il est
recommandé d'arriver a la réception du SPA 5
minutes avant le début de votre soin. Une arrivée
retardée ne pourra malheureusement pas
entrainer une prolongation du soin.

Réservation / &«

Une prise de rendez-vous a [avance est
recommandée pour bénéficier des horaires
souhaités (au SPA ou a la réception de I'hétel).

Annulation / ¢
Toute annulation qui ne serait pas signalée au
moins 24h a [l'avance fera l'objet d'une
facturation égale au prix du soin réservé.

Soins / ¢
Les soins du corps que nous proposons sont
des soins de bien-étre esthétique et non des
soins thérapeutiques. lls sont autorisés a partir
de 12 ans en la présence obligatoire d'un
parent majeur.

Grossesse /

Nous avons prévu des soins spécifiques pour les

futures mamans. N'hésitez pas o demander

conseil a la réception du SPA pour vous la vous
aider a sélectionner le soin le plus approprié a
cette période particuliére.

Conditions de santé / |

Merci de nous aviser de tout probleme de santé,
allergie ou blessure qui pourrait affecter le bon
déroulement de votre soin.

Discrétion /
Nous vous remercions de bien vouloir respecter
la tranquilité des lieux en respectant le silence
dans les différentes installations

Equipements /!

Si vous souhaitez accéder a l'espace humide
(sauna, hammam et jacuzzi aprés votre massage,
nous vous demandons de bien vouloir vous
rincez (une douche extérieure est accessible a

coté du Jaccuzi).



ACCES AU SPA / 5P A

AUBENAS Privas
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www.domaine-chalveches.fr
Spa La Tour des Sens
Domaine de Chalvéches
Quartier Chalvéches
07230 Faugeres
04.75.35.76.16

spadomainechalveches@hotmail.com

Rejoignez-nous sur nos réseaux sociaux

@ @domainedechalveches

n Domaine de Chalvéches - Hotel
de Charme en Ardeche / Sud France
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